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Aux portes de Bordeaux, un territoire d’exception

Suivez le guide !



Édito 
Bienvenue en Destination Garonne et dites 33 !
Nul besoin d’aller consulter un médecin car tous les soins vous seront prodigués  
et toutes les habitudes locales vous seront transmises car ici on s’espante, 
on bisouque, on a la cagne, on hestassade, on tortore... 
On profite des plaisirs simples de la vie ! 
Et on accueille les curieux de France et d’ailleurs, les habitants du bout de la rue avec 
toute notre bonne humeur et notre convivialité. Nos racines gasconnes et notre culture 
du bien-vivre sont le reflet de notre Sud-Ouest, celui de la Gironde du Sud ! 
Bienvenue en Destination Garonne où tous vos sens seront mis en éveil !
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UN ACCUEIL

  �2 rue du Cros 
33410 Cadillac s/Garonne

  �www.destination-garonne.com 
info@destination-garonne.com

  �Un office connecté,  
Wifi gratuit à l’accueil

  �Horaires et période d’ouverture en 
scannant ce QR Code : 

  +33 5 56 62 12 92

Information 

Sur simple demande : 
 Carte touristiques, 

itinéraires de 
randonnées, horaires 

du mascaret, brochures 
de nos partenaires, 

programmes 
d’animations…

Boutique 

Produits locaux, librairie, 
bijoux, cartes postales, 

affiches …  
Craquez pour des idées 

cadeaux et repartez  
avec un souvenir  
de chez nous ! 

Billetterie 

BVisites de châteaux 
viticoles, évènements 

balades fluviales, 
cartes de pêche... 

Venez acheter 
 vos tickets d’entrée à 
l’Office de Tourisme ou 

en ligne sur  
www.destination-garonne.com 

/reserver 

Vivez intensément notre destination sur www.destination-garonne.com
Suivez-nous sur 

  officedetourismedupaysdecadillacetdepodensac   destinationgaronne

ÀÀ Cadillac-sur-Garonne,   Cadillac-sur-Garonne,  
notre Office de Tourisme c’est : notre Office de Tourisme c’est : 

UN ENGAGEMENT PERMANENT

  

   

  

  Générosité de l’accueil

Classement catégorie 2

Accessibilité aux personnes 
à mobilité réduite

Commercialisation  
journée et séjours Groupes

Nos servicesNos services

Vente de journées 
& séjours  

Que vous soyez en 
groupe, entre amis, 
en famille ou entre 

collègues, l’Office de 
Tourisme est là pour 

vous aider à organiser 
votre journée ou séjour, 

clés en main 
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Et au milieu  
coule la Garonne



Qu’on sillonne à pied sur nos sentiers de randonnée 
ou au rythme paresseux d’une péniche,  

qu’on adopte la quiétude de la contemplation ou le rythme trépidant 
d’une chasse au trésor, la vallée de la Garonne est un terrain de jeu 

idéal pour les amateurs de loisirs et de pleine-nature !

Quand on partait  
sur les chemins...
Véritable terre de balades, de nombreuses ambiances sont à 
découvrir : urbaine pour déambuler au fil des ruelles de nos 
cités, spirituelle à la découverte de chapelles et monastère, 
historique sur les traces du passé, gourmande au cœur du 
vignoble, vigilante à l’ombre des pins sylvestres dans les 
Landes de Gascogne.
Oubliez votre voiture et sillonnez nos petites routes et chemins 
à votre rythme. Des vallons dessinés par la vigne, des forêts 
verdoyantes, des lacs aux reflets intenses sans oublier la 
Garonne, ce fleuve qui se faufile entre verdure et villages.
En famille, en tribu, en groupe ou en duo, quels que soient 
votre âge et vos envies, vous avez ici le champ libre 
pour tout faire ou... ne rien faire. Les décors bucoliques 
séduisent les amateurs de contemplation et de balades ; 
les activités de plein air sont autant d’occasions pour s’amuser 
avec les enfants.

Les grands espaces  Les grands espaces  
s’offrent à vous !  s’offrent à vous !  

Être comme le poisson  Être comme le poisson  
dans l’eau, sur l’eau, au bord  dans l’eau, sur l’eau, au bord  

de l’eau…  de l’eau…  
Ici, attitude Chill,  Ici, attitude Chill,  
à pied, à vélo, à pied, à vélo, 

sur un bateau…sur un bateau… Attitude ChillAttitude Chill
& pleine nature& pleine nature
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Découvre ton île
A découvrir en toute liberté en veillant à respecter le site ou 
dans un cadre évènementiel avec les sorties botaniques de 
Florian : programme riche et varié où de nombreux thèmes sont 
couverts comme la découverte des amphibiens au crépuscule, la 
petite rivière « sœur de Garonne », ou encore les 
insectes. Chaque année, des rendez-vous plus 
artistiques sont proposés : balade théâtrale, 
cinéma de plein air, cirque.

Contact : 05 56 76 38 00 
espaces.naturels@convergence-garonne.fr

Sur les traces 
de la Préhistoire 

Les grottes d’huîtres fossiles 
de Sainte-Croix-du-Mont

Sainte-Croix-du-Mont abrite un site géologique  
unique en France, constitué de fossiles d’huîtres  
surplombant la Garonne. 
Il y a 22 millions d’années, ces huîtres 
se sont accumulées au fond des mers 
au cours de l’ère tertiaire puis se sont 
trouvées en surplomb de la vallée après les 
mouvements tectoniques et le retrait des eaux.  
Depuis le banc d’huîtres, découvrez un panorama 
exceptionnel sur le Sauternais et sirotez un mojito 
au Sainte-Croix-Du-Mont : une expérience unique !

La Vallée du Ciron
Rivière emblématique de la Gironde du Sud, le Ciron 
chemine sur 97 km et traverse les Landes, le Bazadais 
et les vallons du Sauternais pour finir sa course dans la 
Garonne.
Les arbres qui le bordent composent une forêt galerie, 
implantée ici depuis 40000 ans.
Chemin faisant, vous comprendrez que cette rivière a 
généré autour d’elle une zone naturelle très sauvage, la 
ripisylve (forêt de rive) protégeant le Ciron du soleil.
Une balade « tout en fraîcheur » vous attend ici, qui vous 
donnera la sensation d’être un nouvel explorateur.

Contact : 05 56 25 67 44
s.irola@syndicatduciron.fr

L ’île de Raymond
Elle possède une singularité : on ne sait pas qu’elle en est 
une ! A la fois proche des humains et méconnue, elle cherche 
à se faire connaître et à marquer les esprits sur les enjeux liés 
à sa condition : inondable, fragile, imprévue, habitée, marginale 
et riche.
Ce bout de terre de 45 hectares coincé entre la Garonne et un 
bras du fleuve le long des communes de Paillet et de Rions est un 
véritable sanctuaire pour la biodiversité. Classée espace naturel 
sensible, l’île de Raymond rejoint ainsi le périmètre du site Natura 
2000 de la Garonne en Nouvelle-Aquitaine. 

Découverte de  
la pêche de loisirs  

sur les étangs de Barsac  
avec les animateurs  

de la Fédé de pêche 33
info sur : 

www.peche33.com

Histoire côté jardin,  
une découverte culturelle  
et botanique
Parc Chavat de Podensac

Ce parc a été créé au début du 19ème siècle sur un 
domaine de 5 hectares dont il a conservé le nom.  
Situé en bord de Garonne, il est incontournable par sa 
grande variété végétale, son importante statuaire et son 
parcours d’eau. Jugé par les monuments historiques 
comme l’un des plus beaux en Aquitaine, il a été classé 
Jardin Remarquable en 2006
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• Qui suis-je ? : Je suis un fleuve franco-espagnol prenant sa source à 3 404 m d’altitude 
dans les Pyrénées centrales espagnoles. Après un parcours de 529 km, je me jette 
dans l’océan Atlantique par l’estuaire de la Gironde. Je suis le troisième fleuve français 
par mes débits. Je suis, je suis… la Garonne !  Mais chez nous, on m’appelle Garonne.
Ici, on aime vous raconter comment ce fleuve capricieux, mais aussi majestueux à la fois, 
a façonné remarquablement notre territoire.
Ici, vous pourrez apprécier tout ce qu’elle a de :
• spectaculaire avec le Mascaret,
• �reposant et bucolique en marchant le long de ses rives et en attendant le coucher 

de soleil
• �festif  et convivial sur le Carrelet des copains de la Cale à Lestiac sur Garonne

Balades fluviales
Explorez la Garonne autrement  
avec les balades en bateau ! 

Découvrez vignobles, châteaux et 
paysages uniques. Une escapade fluviale 
pour les amoureux du vin et de la nature. 
Tout au long de l’été, Presqu’ile Croisière 
vous propose des croisières Mascaret 
(07/06, 24/07 et 20/09), une croisière 
découverte (12/07) et bien d’autres 
encore sur www.destination-garonne.
com/reserver

Savourez la Garonne…
Plouf ! Plongez dans l’aventure gustative 
avec nos poissons de Garonne !

Anguilles, lamproies, aloses... Savourez le goût 
authentique de ces espèces aquatiques, pêchées 
avec soin dans le fleuve. Chaque bouchée est une 
explosion de saveurs.

Conserves en vente à l’Office de Tourisme, à 
déguster avec un verre de vin rouge de la Région

Destination Garonne !
Nous avons conservé le meilleur, saupoudré le tout 
d’ambiance et de couleur pour vous offrir ce visuel qui 
saura vous rappeler vos vacances une fois de retour chez 
vous ! 

En vente au tarif de 17€ à l’Office de Tourisme

La Garonne  A Lestiac sur Garonne, venez à la 
rencontre de véritables défenseurs et 
passionnés de la Garonne ! Des amis de 
longue date qui valorisent le patrimoine 
fluvial, préservent les berges et initient 
activités nautiques, culturelles et 
pédagogiques, sur et au bord du fleuve.

Venez partager un moment de convivialité 
sur LA cabane typique du pêcheur de 
Garonne : le carrelet. L’association La Cale 
vous propose des soirées apéros chaque 
dernier vendredi du mois de mars à 
octobre, mais aussi des soirées concerts 
et des visites commentées sur demande. 
C’est l’endroit IDEAL pour observer le 
mascaret !
Contact 06 12 52 56 95 
assolacale@orange.fr

Le mascaret
Il s’agit de la surélévation du niveau de l’eau 
dans un estuaire sous l’effet de l’onde de 
la marée. Cette eau pénètre et remonte le 
fleuve par son embouchure sous forme de 

vague appelée Mascaret. 
Ainsi, il n’y a pas moins de 
deux mascarets par jour. 
Imperceptible la plupart 
du temps, la vague peut 
atteindre les deux mètres 
de hauteur lors des 
grandes marées - avec 
un coefficient supérieur 
à 90 - et déferler 
jusqu’à 20 km/h !

Agenda 
téléchargeable sur  
www.destination-
garonne.com

Les Copains de la cale
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EQUIPÉS DE  

VOS BASKETS OU 

CHAUSSURES DE MARcHE,  

cRAYONS, cARTES 

ET PETITS OBJETS 

 À ÉcHANGER, 

VOUS VOILÀ PARÉS  

POUR L’AVENTURE !

Plongez dans l’aventure avec Cap33
Votre passeport pour le plaisir et le bien-être !
Tout l’été, des initiations aux pratiques sportives plus intenses, le dispositif  CAP33 
propose une palette d’expériences pour tous les gouts et tous les âges. 
Retrouvez le programme complet sur www.convergence-garonne.com

Découvrez de façon ludique, patrimoines, espaces naturels 
et vignobles. Des activités originales vous attendent 

seul, en famille ou entre amis.  
A vos marques, prêts…  

Enfourchez vos trottinettes électriques, surfez, géocachez…

Insolites & défis Insolites & défis 
EQUIPÉS DE  

VOS BASKETS OU 

CHAUSSURES DE MARcHE,  

cRAYONS, cARTES 

ET PETITS OBJETS 

 À ÉcHANGER, 

VOUS VOILÀ PARÉS  

POUR L’AVENTURE !

Parés pour l ’aventure !
Ici, en vallée de Garonne, vous avez sous la main un 
véritable terrain de jeu pour les explorateurs en quête 
d’aventure. De nombreuses activités de plein air : 
accrobranche, tyrolienne, escalade, canöe-kayak… Un 
pas vers la nature sauvage, la simplicité et les grands 
espaces. Accessibles aux néophytes comme aux plus 
avancés, vous vivrez des expériences et des micro-
aventures uniques, parfois même insolites, dans un 
cadre naturel exceptionnel. Entre sensations fortes et 
loisirs sportifs pour petits et grands, repoussez vos 
limites, vibrez et faites le plein d’énergie !

Vivez la grande  Vivez la grande  
aventure !  aventure !  

Accrobranches,  Accrobranches,  
Escape-Games,  Escape-Games,  
Surf & Paddle... Surf & Paddle... 
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Différents parcours vous attendent
Des parcours Terra Aventura aux Pistes de Robin, des ruelles de Cadillac aux grottes de  

Ste-Croix-du-Mont, en passant par les secrets de la vinification, chacune de nos propositions  
comblera le curieux que vous êtes et l’amateur de petits coins secrets

1 -  Sur les traces des 15 Barons au Château de Portets
A l’aide d’un roadbook et d’un kit d’enquêteur (indices et outils), partez à la découverte de l’histoire 

 du Château contée par les témoignages des personnages qui y ont vécu. Tarifs : 20€/adulte
Contact : 05 56 67 12 30 / oenotourisme@chateaudeportets.fr

2 - Sur les pistes de Robin
Robin, petit Indiana Jones en culottes courtes, est le guide qu’il vous faut 

 pour découvrir les trésors de Cadillac et de Preignac (disponible en juillet 2024) en famille !  
Une fois le livret en poche, les enfants  âgés de 3 à 12 ans partent à l’aventure en totale autonomie.  

Les parcours, énigmes, rébus et divers jeux à résoudre s’enchaînent et, une fois le livret rempli,  
direction l’office de tourisme pour récupérer votre surprise !  

Livrets disponibles à l’Office de Tourisme ou sur www.destination-garonne.com
Contact : 05 56 62 12 92 / info@destination-garonne.com

3 -  Jeu de piste du petit vigneron au Château Jouvente (Illats)
“À la recherche de Jouvenceau” : une façon de découvrir le vignoble, le patrimoine et les chais de façon  

ludique et familiale. Questionnaire et carte du domaine en main, partez à la recherche des indices 
disséminés tout au long d’un parcours convivial et stimulant. Tarif  : 5€ à partir de 6 ans

Contact : 05 56 62 49 69 / accueil@chateau-jouvente.fr

4 -  �Course d’orientation au Château des Mailles 
(Sainte Croix du Mont)
Parcours d’orientation alliant généalogie et étude du developpement de la vigne,  

le tout au cœur de la propriété familiale des Larrieu ; un parcours qui s’adresse à tous les publics. 
Tarifs : 15€/adulte et 5€/enfants

Contact : 06 88 67 51 45 / château.des.mailles@wanadoo.fr

Réservez dès maintenant votre place pour une expérience équestre exceptionnelle. Laissez-vous emporter par la magie 
d’une balade au rythme du pas des chevaux à la découverte de Landiras, village emblématique des Landes de Gascogne.

Contact : 06 33 47 45 36 / lessabotsdemenon@gmail.com

Faites le plein de sensations fortes !
Sur la cime des arbres accroché à une tyrolienne au-dessus des coteaux  
ou en équilibre en paddle sur le Mascaret, la vague spectaculaire de la Garonne…

 8- Le wakelagoona sur la gravière (Virelade)
Petit frère du snowboard version aquatique, le wakeboard vous permet de s’amuser très rapidement. 
Sur l’eau ou dans les airs, vous allez vous régaler. Mais aussi sur site : ski nautique, paddle 
et bouée tractée. À découvrir en nocturne, soirées musicales. Tarif  : à partir de 29€/adulte
Contact : 06 83 69 56 99 / laurent.delacroix@wanadoo.fr
 
9- Accrobranche (Laroque)

Le Parc Aventure « Le Lac aux Branches » vous accueille à partir de 4 ans ! 
Il propose 7 parcours acrobatiques dans les arbres.  
Près de 2000m de tyroliennes répartis sur l’ensemble du parc. Tarif  : à partir de 12€
Contact : 06 44 18 38 05 / contact@lacauxbranches.fr

 10-  Conquête tout terrain en électrique

RandoTrott et Riding Trott vous proposent la location de trottinettes électriques tout terrain 
sur des parcours pré-tracés, dans des endroits magiques en respect total de l’environnement.
Contacts : �RandoTrott : contact@randotrotte.com 

RidingTrott : grangecampan@gmail.com

Le mascaret est une vague et comme toutes les vagues dignes de ce nom, elle se prête à la glisse ! Combinaison sur le 
dos, surfeurs, kayakistes, paddles, canoés, ils sont nombreux à chevaucher la vague qui déferle lentement dans un doux 
bruissement continu, à contre-courant de la Garonne. Si vous ne voulez pas vous mouiller, embarquez sur une balade fluviale 
spéciale Mascaret les 07/06, 24/07 et 20/09, et bien d’autres encore sur www.destination-garonne.com/reserver
Contact : 05 56 62 12 92 / info@destination-garonne.com 

2

3

6- Terra Aventura
Baladez-vous et découvrez des coins secrets ! Vous allez adorer jouer à 
Terra Aventura, parcours insolites et ludiques conçus comme une chasse aux 
trésors, permettant d’allier découverte patrimoniale ou viticole, randonnée et 
challenge. Gratuit et en plein-air !
Sainte-Croix-Du-Mont : Parcours « Sainte et Croix font huitres » 
Nouveauté, à partir de mai 2024, en Entre-Deux-Mers : Micro-aventure de 
2 jours pour sillonner le territoire de bastides en cités médievales.

7- Les escape-games
Pour les accros des énigmes, les passionnés d’Histoire et de mystères 
version Arsène Lupin, le tout dans le vignoble. Voici nos adresses :
Château des Mailles à Sainte-Croix-du-Mont : Tarif  : à partir de 10€ 
Contact/réservation : 06 88 67 51 45 
château.des.mailles@wanadoo.fr
Château de Cranne à Donzac : Tarif  : à partir de 15€ 
Contact/réservation : 06 86 17 56 61 
contact@chateaudecranne.fr

6

9

10
5 - Balade en calèche avec les Sabots de Menon (Landiras)

Suivez les indices

11- Surfer le mascaret

8

5
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Il était une fois … Une terre de seigneurs et de mousquetaires 
et leurs châteaux dont rêvent tous les enfants,

Une terre qui, de l’époque préhistorique à nos jours, 
a su retenir l’attention des hommes et des femmes 

du quotidien comme illustres…

Les yeux Les yeux 
grand ouverts grand ouverts 

C hâteaux et forteresses, cités médiévales, 
monastère et églises romanes, grottes 
d’huitres fossiles au château d’eau de Le 

Corbusier, en passant par la demeure quasi-royale du 
Duc d’Epernon, fondateur des cadets de Gascogne, 
vous ne rêvez pas ! Tout cela existe bel et bien au fil de 
la Garonne et de ses rives. Un patrimoine, petit ou grand, 
qui nous parle de l’installation des premiers hommes 
dans des airs de paradis retrouvé, de la foi des pèlerins 
en route vers St-Jacques de Compostelle, du courage 
des bateliers qui descendaient le fleuve au péril de leur 
vie pour transporter bois, vins et céréales, de la ténacité 
des gemmeurs acharnés à blesser le pin pour en 
récolter la résine.

Une pincée d’Histoire,  Une pincée d’Histoire,  
un soupçon d’art et une bonne un soupçon d’art et une bonne 

dose d’authenticité.  dose d’authenticité.  
Il était une fois  Il était une fois  

le Pays de Cadillac & Podensac…  le Pays de Cadillac & Podensac…  
Mélange d’époques  Mélange d’époques  

et de caractèreset de caractères
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De ruelles en tourelles, 
une fabuleuse balade dans 

l ’Histoire
Un livre d’histoire à ciel ouvert  

Chaque pierre est le témoignage vivant de temps glorieux.  Les 
époques se côtoient. Les bastides, tours et châteaux semblent 
tout droit sortis d’un livre d’Histoire. Alors n’hésitez pas ! Flânez 
dans les ruelles étroites d’un village, admirez les sculptures 
classiques d’une chartreuse, ou visitez un château médiéval. Vous 
ressentirez l’âme d’un pays qui ne connaît pas la contrefaçon.
Ici, les empreintes du passé suivent à la trace l’évolution des 
Hommes et de l’Histoire avec un grand H… Les vieilles pierres et 
les bâtisses aujourd’hui classées témoignent de leurs passages. 
De la Préhistoire, à celle des plus grands rois de France, les 
églises, les cités fortifiées et châteaux dévoilent les secrets de ces 
époques révolues. La preuve d’un territoire animé en tout temps 
et qui, aujourd’hui encore, poursuit dans sa lignée celle d’une 
destination vivante et expressive qu’il fait bon rencontrer.

Les Cités de caractère
Elles ont ce charme, ce tout petit rien qui fait tout.  
Villages remarquables de notre territoire, ce sont nos 
pépites, nos trésors, tant par leur patrimoine que par les 
gens qui y vivent. Prenez le temps de les arpenter, de les 
apprécier, de les rencontrer tout simplement. Certains de 
ces villages, par la qualité de leur bâti, ont été reconnus 
« villages anciens ». 

#Rions  #Portets  #Cadillac  #Barsac  #Preignac 

Château ducal de Cadillac sur Garonne : une demeure d ’apparat
Mettez vos pas dans ceux du duc d’Epernon, personnage haut en couleurs, ancêtre des mousquetaires et 
symbole de l’esprit gascon. Sur 4 niveaux, déambulez à la suite de Louis XIII, Louis XIV, Richelieu ou encore 
Molière, protégé du second duc d’Epernon. Enfin, plongez du côté obscur du château devenu première 
prison pour femme de France au 19ème siècle. 

Tarif : à partir de 7 €, gratuit pour les moins de 26 ans. Contact : 05 56 62 69 58

Exposition 2024 “Paraître”, Modes et costumes
Entre Renaissance et Grand Siècle, la mode devient un marqueur social et les cours européennes rivalisent 
de distinction. Vêtements, parures et accessoires révèlent le rang des plus Grands. L’Histoire en costumes, 
l’exposition à ne pas manquer ! Du 20 juillet au 3 novembre • Accès inclus dans le prix de la visite

Passeurs d ’Histoire
Plongez dans l’histoire avec les visites de Léonor Reuzé, 
une expérience où le passé prend vie sous vos yeux ! Elle 
vous transporte à travers le temps avec des récits animés, 
des costumes d’époque et une immersion dans les intrigues 
captivantes de notre histoire locale. Participez à ces visites 
où chaque coin de rue révèle des histoires extraordinaires !
Contact : 06 78 68 90 74 
guideleonordaquitaine@gmail.com

Histoires de Pierres…
Archéologue, historien et guide conférencier, David SOUNY a 
à cœur de vous faire découvrir « sa » petite cité médiévale des 
bords de Garonne : Rions. Laissez-vous conter l’histoire de 
cette cité lors de ces balades patrimoines organisées cet été ; 
plans, dessins et photos à l’appui pour vous permettre de mieux 
comprendre l’histoire des lieux et des monuments, pour certains 
disparus… 
Contact : 06 18 12 82 17 / dsouny@histoiresdepierres.fr
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Le petit patrimoine 
jalonne notre territoire. 

Les architectures 
remarquables du vignoble 
Le 18ème siècle voit se développer dans le vignoble la 
construction des maisons de plaisance et de maisons de 
vignes, capables de répondre aux exigences d’une vie 
élégante et aux besoins de l’exploitation. La chartreuse 
bordelaise est l’aboutissement de la tradition locale qui, 
dès le 19ème siècle, privilégie les constructions basses. 
Progressivement, elle s’effacera au profit d’un style plus 
international qui présente des constructions plus élevées 
et massives, rive droite comme rive gauche. À découvrir, les 
petites perles qui parsèment notre vignoble, de vrais bijoux 
architecturaux.
#château de Cérons  #château Birot 
#château Gravas  #château Caillou

 Le Château de Budos
La famille de Budos était une des plus anciennes de la Guyenne. 
Elle possédait la terre de ce nom avant la construction du château 
dont les ruines sont un des ornements de la Gironde. Château 
édifié au début du 14ème siècle par Raymond Guilhem de Budos, 
grâce à une dotation de son oncle, le pape Clément V, sur une 
pente dominant la vallée du Ciron, il est à la fois forteresse et 
palais. Il demeure la propriété des seigneurs de Budos de 1306 
à 1571 et témoigne du plan des « Châteaux Clémentins » : un 
quadrilatère (46 m x 56 m) muni d’une tour à chaque angle.  
Nhésitez pas à joindre l’instructif  au gustatif  en allant déguster 
les productions de Laurent, vigneron du Château qui ne manquera 
pas de vous conter son histoire.
Visite guidée avec l’association Adishatz.

Triomphant ou humble, restauré ou ruiné, il témoigne de notre 
histoire locale et ne rendra que plus bucolique et instructive vos 
balades. Tous ces ouvrages sont des empreintes de notre passé ; 
ils évoquent une histoire, petite ou illustre, l’héritage des traditions 
passées. Alors n’hésitez pas à bifurquer, à revenir sur vos pas, à 
enjamber un guet, à braver l’ascension d’un raidillon pour découvrir 
croix de mission, lavoir, échelle des crues, moulin, pigeonnier ou 
palombière. Au détour d’un chemin, nul doute qu’un voisin ou 
randonneur local vous fera partager ses propres souvenirs quant à 
l’usage de ce patrimoine vernaculaire. 

 Château de Mongenan Portets     

Aménagé dans un style baroque, ce jardin contient 
plus d’un millier d’essences et de variétés, des plantes 
de teinture aux plantes médicinales ou magiques, en 
passant par des légumes et des fruits anciens. Une 
roseraie et une collection exceptionnelle d’iris au 
printemps rendent cette visite inoubliable. N’hésitez 
pas à compléter votre découverte par la visite du 
musée de la franc-maçonnerie.
Contact : 05 56 67 18 11 
château.mongenan@orange.fr

 La Villa gallo-romaine de Loupiac
Édifiée du 1er au 5ème siècle, la villa gallo-romaine 
est célèbre pour ses thermes et sa piscine ornée de 
mosaïques polychromes aux dessins géométriques. 
Elle représente un exemplaire unique des grandes 
Villæ antiques d’Aquitaine et serait le premier 
domaine viticole ayant appartenu au poète Ausone. 
Mais le charme de ce site réside également dans 
la rencontre avec Jean-Pierre, 3ème génération des 
Bernède à mettre à jour ce site archéologique
Tarif : 5 € / Contact : 06 07 01 64 88

Sur les traces de l ’Antiquité
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Dégustations et découvertes  
responsables avec La Bulle Verte
A pied, à vélo électrique ou en trottinettes tout terrain, partez explorer les pépites de 
notre patrimoine culturel, gastronomique et viticole de façon eco-responsable, à votre 
rythme et en totale immersion. Accessible à tous, une application digitale vous guidera 
tout au long des parcours et vous en dévoilera les secrets au gré des points d’intérêts 
clairement identifiés. Au départ des châteaux viticoles « Eco-stations » : Château 
Vieille Tour à Laroque, Château de Cérons, Château de Portets, Château Réaut à 
Rions, Château Doisy-Daene à Barsac.

Sur nos marchés de village, dans nos guinguettes,  
sur les tables de nos fermes comme celles des étoilés,  

c’est tout un art de vivre qui s’exprime à travers notre gastronomie ! 

Un terroir et des vignobles Un terroir et des vignobles à déguster à déguster 

N otre vallée de Garonne concentre la 
convivialité de nos villages typiques, 

l’époustouflante beauté de nos paysages viticoles, 
le caractère et l’accent chantant des producteurs du 
terroir sur nos marchés. Un véritable sens du 
partage des plaisirs simples et des partages culinaires.

Le plein de saveurs Le plein de saveurs 
dans vos paniers  dans vos paniers  

ou autour  ou autour  
d’une bonne tabled’une bonne table
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Les Marchés des 
producteurs de pays 

Qu’est-ce qui différencie les marchés traditionnels  
des “Marchés des Producteurs de Pays” ? Trois choses :  

• la garantie de produits locaux de qualité, 
• un contact direct avec les producteurs, 

• un espace restauration pour profiter pleinement 
des spécialités et de l’ambiance chaleureuse qui s’y dégage. 

Ne pas rater le 12/07 sur les allées le long des remparts à Cadillac

Les Marchés nocturnes
Pourquoi aller sur un marché nocturne ? Tout simplement car vous n’y 
vivrez pas la même expérience que sur les marchés du matin. Le soir, les 
stands s’illuminent et se transforment en véritables bars de dégustation et 
ateliers de découverte. Au menu, des produits locaux qui vous permettront 
de faire la part belle aux découvertes. Flânez de stand en stand à la rencontre 
des producteurs, des artisans, installez-vous à une table à côté des locaux, 
la musique en fond qui vous berce, des tapas à la main, le tout saupoudré 
d’une odeur de vacances, car oui c’est aussi ça les marchés nocturnes.

Manger à la propriété
Partagez des instants gourmands dans des châteaux d’exception :
• �Pique-nique chic à la française ou au coin de la cheminée au Château Cérons,
• Déjeuner ou diner dans les salons privés du Château Climens à Barsac
�• Déjeuner en terrasse au Château Bel Air à Ste Croix du Mont,
• �Panier du terroir dans les vignes du Château de Portets ou du Château du Payre à Cardan.
• Brunch au Château Bastor Lamontagne à Preignac

Les Bistrots de pays
4- �Le café de la Liberté 

(Paillet)
“J’ai obtenu le label « Bistrot de Pays »  
en 2023, et je suis très fier de valoriser  
les produits du terroir, le « fait maison »,  
les recettes d’antan et les circuits courts. “
Mathieu Bourdon,  
Propriétaire du café de la liberté a paillet
Contact : 
11, place Gambetta à Paillet. 
05 57 95 46 98

1- Les ateliers de cuisine autrement
Pour le plus grand plaisir de vos papilles, la Maison des vins de Cadillac organise, dans les châteaux viticoles des Cadillac Côtes 
de Bordeaux, des ateliers de cuisine originaux sur le thème de la cuisine du monde. Pendant plus d’une heure, un chef  prendra 
le temps de vous initier à l’art de cuisiner  dans un lieu hors du commun. Les succulents plats concoctés par vos soins seront 
ensuite dégustés par l’ensemble des participants et les propriétaires du Château. Un pur instant de convivialité et de partage ! 
Contact : 05 57 98 19 20 / contact@maisondesvinsdecadillac.com

2- Les guinguettes et les cercles
En bord de Garonne à Ste-Croix-du-Mont pour déguster de fabuleuses anguilles persillées, aux bottes de foin de la ferme d’Illats 
et ses flonflons, en passant par nos Cercles (Rions, Landiras, Omet et Porte de Benauge), tous ces lieux vous donnent rendez-
vous pour partager de purs moments de convivialité « Sud-Ouest » et des découvertes gastronomiques

3- Chill, nature et apéro dégustation à la ferme d’Illats (Cérons)
Avec Emilie et Michel Dudon, des amoureux du bien-être et de leurs volailles. Ils sont passionnés par ce qu’ils font  
et affirment par-dessus tout le retour aux valeurs sûres des productions d’élevage et agricoles du terroir. 
Ce lieu chaleureux vous séduira notamment grâce à son univers et l’excellente mentalité de l’équipe. Vous pourrez,  
en dégustant les produits frais, faire une partie de pétanque ou bien vous détendre dans un Hamac.
Contact : 06 01 63 79 68

La Maison Lillet
La Maison Lillet,  fondée en 1872 par les 
frères du même nom, a popularisé un apéritif  
unique et indémodable : LE LILLET !
Cette alliance des vins de Bordeaux et de 
fruits macérés est présente dans plus de 50 
pays. Venez visiter la fabrique de ce nectar 
et déguster le « drink » des bars à cocktails le 
plus réputé au monde !
Contact : 05 56 27 41 41 / lillet@lillet.com

5- Les apéros vignerons (Cadillac)

Partagez un moment unique avec nos vignerons indépendants ! 
Du 4 Juillet au 29 août, tous les jeudis, la Maison des vins de Cadillac se met à l’heure d’été 
et vous propose des apéros Vignerons. Il y en aura pour tous les goûts : des ambiances 
musicales, de bons vins présentés par les vignerons locaux. Profitez de ce cadre reposant 
pour vous détendre et passez une soirée de partage autour d’une belle assiette et d’un 
verre de vin. Pique-niquez à table ou dans l’herbe. Les enfants pourront profiter de l’espace 
de jeux prévus spécialement pour eux.
Contact : 05 57 98 19 20 / contact@maisondesvinsdecadillac.com

6- �Dégustation & Méhari  
avec le Château des Places (Arbanats)

Fabrice, vigneron, vous conduit à bord de ses Méhari et Jeep pour sillonner à travers 
son vignoble. Vous finirez cette virée par un pique-nique épicurien sous les arbres. 
Tarif : entre 45 € et 65 €
Contact : 05 56 67 20 13 / contact@vignobles-reynaud.fr

7-  Apéros-Guingettes dans les châteaux viticoles

Plongez dans l’atmosphère chaleureuse et raffinée des apéros 
guinguettes !  
Rejoignez ces viticulteurs passionnés pour une expérience où le patrimoine rencontre la 
convivialité, créant des souvenirs inoubliables. Dégustez des vins d’exception, savourez une 
cuisine locale et laissez-vous emporter par une ambiance festive. 
#chateaudegarbes #chateauclare #chateauvieilletour 
#chateaucaillou #vignoblesgonfrier #closbourgelat 
#chateaudesmailles

Un « Bistrot de Pays », 
célèbre pour ses saveurs 

locales, offre une expérience 
authentique où l’on savoure 

non seulement des plats 
mais aussi des moments 

de partage.
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Vignobles

Elles en ont les clés ! 
Nos guides férues  
de vignoble !
Découvrez les secrets enivrants du 
vignoble avec nos guides passionnées, 
Isabelle Roy et Esther Den Ouden ! Elles 
vous emmèneront pour une aventure 
sensorielle à travers les vignes, déguster 
des vins exceptionnels tout en explorant 
l’histoire de nos 
paysages viticoles.

Suivez-nous
Embarquez pour un périple enivrant 
le long de nos Routes des vins, où 
chaque virage révèle une nouvelle 
aventure gustative. Parcourez des 
paysages pittoresques qui abritent 
des vignobles renommés, prêts à 
dévoiler leurs trésors. Rencontrez des 
viticulteurs passionnés, explorez des 
châteaux viticoles et plongez dans 
l’histoire du vin, bouteille par bouteille

www.bordeaux-graves-sauternes.com  
www.entredeuxmers.com 

Pourcomprendre le vignoble…
Une maison des vins, c’est bien 
plus qu’un lieu de dégustation, 
c’est une porte d’entrée vers 
les terroirs. Plongez dans une 
expérience vinicole immersive, 
où chaque verre raconte une 
histoire. Le must ? La maison des 
vins de Cadillac et la Maison des 
vins de Graves offrent les clés de 
compréhension de la magie du vin : 
du végétal au nectar.

Sur place :  
espace muséographique,  
salle de dégustations, boutique, 
aire de jeux…

Vignobles & Découvertes 
Le Label national d’oenotourisme  

distingue notre territoire depuis 2014. 
 Il marque l’engagement du territoire à offrir 
 un service de qualité, un accueil chaleureux,  
à faire découvrir le vignoble et l’univers du vin 

dans une démarche responsable.
Près de 81 prestataires, accompagnés par 

l’Office de Tourisme, se mobilisent autour de 
l’hospitalité, de la générosité et du partage.

• Qui suis-je ? : Je m’appelle Anatole, Richard 
ou encore Marthe. Je vous guide dans les vignes, 
je facilite vos pique-niques et vous permet de 
découvrir en famille les richesses du vignoble de 
manière ludique, je suis… UN SAC A DOS !
Mis à disposition gratuitement  
à l’office de Tourisme
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JOURNÉE 1
Adulte avec enfants
Du fun pour les enfants, 
de la tranquilité pour les parents 
et des moments de partage pour tous !

Profil •

Vos envies •

soirée : Passez un moment convivial sous les lampions… Ambiance, Apéro, Cuisine locale sont au 
programme, le tout en musique : des soirées chaleureuses et gourmandes dans les chateaux viticoles

LE MATIN : Exploration inattendue au cœur du vignoble ! Partez en famille dans les vignes du Château 
des Places à Arbanats, à bord d’une Méhari ou Jeep Willys 100% vintage avec repas épicurien !

Voici nos suggestions Voici nos suggestions 
de journées et séjours de journées et séjours 

pour profiter pleinement  pour profiter pleinement  
de notre territoire.de notre territoire. Adultes férus d’histoire

Revivre le passé avec des lieux chargés 
d’histoire et partager la culture locale

Profil •

Vos envies •

1
2

3

JOURNÉE 2

1

2

3

soirée : Direction Sainte-Croix-du-Mont ! : Pendant que les plus jeunes cherchent les énigmes sur le Parcours 
Terra Aventura, les parents sirotent le célèbre mojito au Sainte Croix du Mont. Panorama à couper le souffle ! 

L’APRÈS-MIDI : Venez tester vos limites au parc accrobranche : Grimpez d’arbres en arbres, 
franchissez des ponts de singes et agrippez vous à des lianes de Tarzan. Le + : ici, une des plus 
grandes tyroliennes de la Gironde !

LE MATIN : On arpente la cité médiévale de Cadillac-sur-Garonne avant de pénétrer dans 
les salons majestueux du Château ducal. Puis une découverte la Maison des vins de Cadillac s’impose ! 
Plongez dans l’histoire du vignoble et revenez sur un métier de passion, celui du viticulteur.

L’APRÈS-MIDI : Baladez-vous au cœur du Parc Chavat à Podensac, remarquable par sa grande 
variété végétale, sa statuaire et son parcours d’eau. Puis découvrez les ruelles d’un des plus petits 
villages de Gironde : Rions
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SÉJOUR 1

SÉJOUR 2

Adulte avec enfants  
au départ de Bordeaux
Week-end détox au grand air ! 
Nature, détente et bas carbone…

Profil •

Vos envies •

Entre potes
De l’aventure, du fun,  
et de l’insolite !

Profil •

Vos envies •

LE MATIN : Gare St Jean, on prend le train, ligne 47, et STOP en gare de Cérons ! 
Direction le Château de Cérons, point de départ de la nouvelle balade au cœur du bourg.  
Grâce à une application digitale, découvrez les trésors qui entourent le Château de Cérons,  
ses carrelets qui bordent la Garonne, les ruches de la propriété et l’élevage des reines.  
Avant de déguster le pique-nique Chic au Château, la viticultrice vous emmènera dans son vieux 
chai à barriques et vous dévoilera les secrets de son métier et l’histoire de cette chartreuse.

L’APRÈS-MIDI : Empruntez le Pont Eiffel pour traverser la Garonne et ainsi rejoindre  
Cadillac, cité médiévale aux multiples facettes. Découvrez l’histoire passionnante de son 
château ducal et admirez ses cheminées monumentales.

LE MATIN : Enigmes et vins, ça vous dit ? Plongez dans une aventure captivante  
avec un escape game entre amis ! Résolvez des énigmes, déjouez des mystères,  
stimulez vos méninges !

L’APRÈS-MIDI : Sensations fortes au Lac de Virelade au Wakelagoona. Vous  
connaissez le snowboard version aquatique ? Non ? Alors c’est le moment, lancez-vous !  
Puis accrochez vous pour une séance de bouée tractée : Fous rires assurés !

EN SOIRÉE : Un magnifique coucher de soleil au pied des grottes d’huitres fossiles en sirotant  
un mojito au Sainte Croix du Mont, panorama à couper le souffle !

Jour 1

Jour 1

LE MATIN : Retour sur l’autre rive pour une balade en bord de Garonne depuis Cérons. Direction 
Podensac pour une promenade bucolique et artistique : carrelets, fresques des piles du pont de 
Podensac et le somptueux Parc Chavat.

L’APRÈS-MIDI : Une visite de la Maison Lillet, lieu de fabrication du célèbre apéritif  local  
avec bien entendu sa dégustation. Sans oublier avant de reprendre le train, quelques  
emplettes à la Maison des vins de Graves. 

LE MATIN : Partez pour une balade en vélo électrique tout terrain au cœur du vignoble  
et arrêtez vous dans un château viticole pour déguster les vins de la propriété.

L’APRÈS-MIDI : Le Mascaret ? Venez le voir, non pas depuis les bords du fleuve mais SUR l’eau ! 
Embarquez un jour de fort coefficient pour vous faire secouer par la vague !

Jour 2

Jour 2
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ICI, PERDEZ L’HABITUDE
DU “SANS CONTACT”

Il existe un endroit où l’on a droit à tout,
Où la simplicité côtoie l’extraordinaire,

Où le partage règne en maître.
Ici la convivialité du Sud-Ouest

rencontre les savoir-faire de la région bordelaise.

AU SUD DE BORDEAUX 

AU NORD DE LA FORÊT DES LANDES
À L’EST DU BASSIN D’ARCACHON

À L’ORÉE DU SUD-OUEST

ICI NOUS ALLIONS LE CHIC AU COOL
POUR VOUS OFFRIR LE MEILLEUR.

Bazas

Bordeaux

Cadillac

Langon

La Brède
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L’office de Tourisme est ouvert : 
The tourist office is open : 

La Oficina de Turismo abre :

Du 1/04 au 30/06 et du 02/09 au 02/11 : 
Du lundi au samedi / From monday to saturday / De lunes a sábado 

9h30 - 12h00 • 14h00 - 18h00

Du 1/07 au 1/09 : 
Tous les jours / Every day / Todos los días 

9h30 - 12h30 • 14h00 - 18h30

Du 15/01 au 30/03 et du 05/11 au 30/03  : 
Du mardi au vendredi / From tuesday to friday / De martes a viernes 

14h00 - 17h30 
Samedi / Saturday / Sábado� 
9h30 - 12h • 14h00 - 17h30

Du 21/12/2024 au 14/01/2025 
Fermé / closed / cierra

Office de Tourisme  du Pays de Cadillac et de Podensac�
2 rue du Cros • 33410 Cadillac sur Garonne

+33 (0)5 56 62 12 92 
info@destination-garonne.com

www.destination-garonne.com

Aux portes de Bordeaux, un territoire d’exception


