
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

- Rue du port 33410 Cadillac 
 

Mascaret est un mot gascon datant du XVIème siècle qui 
signifie « bœuf tacheté ».  
 

Il vient de mascara, mâchurer, tacheter » par analogie 
avec un animal bondissant.  
Dans certaines régions, on l’appelle improprement 
BARRE.  
En France, le mascaret existait sur de nombreuses 
rivières : Charente, Seine, Garonne, Dordogne… Il a 
totalement disparu… sauf en Gironde !  

Celui de la Seine a disparu il y a une quarantaine 
d’années en raison des travaux effectués dans le port du 
Havre. Il était énorme, dépassant plus de 4 m au centre 
de la Seine et 7 m sur les bords en raison des rebonds 
sur les rives.  

C’est au passage de ce mascaret que Léopoldine, la fille 
de Victor Hugo s’est noyée.  

Il apparaît dans les estuaires larges et peu profonds  
(2 à 4 m de profondeur), à marée basse, lors de gros 
coefficients de marée (de l’ordre de 100).  
 
Le mascaret est constitué d’un train de vagues analogue 
à de la houle.  

Il y en a généralement 4 à 5 grosses pouvant atteindre 
2,5 m de hauteur, espacées d’environ 10 m. Elles sont 
suivies par une zone très mouvementée. L’ensemble se 
déplace à une vitesse qui dépend de la profondeur, soit 
environ 15 à 30 km/h suivant les endroits.  

 

 

- Chemin du port du Roy 33640 Portets 
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© Maison des vins de Cadillac 

Portets : 

Cadillac-sur-Garonne : 

Lestiac-sur-Garonne : 
- Chemin du Cap Horn 33550 Lestiac 



 

Le petit + de l’office  :  Naviguez sur les flots de la 
Garonne à l’occasion des balades en bateau organisées par 
l’office de tourisme. 

Le petit + de l’office  : Visitez la Maison Lillet 
et le Parc Chavat, Jardin Remarquable dominant 
La Garonne à Podensac  

Calendrier également téléchargeable sur www.destination-garonne.com  – pour être sûr de ne pas louper la vague, nous vous conseillons de rejoindre les ports 10 min. avant chaque horaire indiqué. 

 

DATES COEFF. PORTETS LESTIAC CADILLAC 
Lun. 13 86 16h28 16h33 17h08 
Mar. 14 87 17h05 17h10 17h45 
Dim. 26 89 15h47 15h52 16h27 
Lun. 27 90 16h32 16h37 17h12 
Mar. 28 87 17h12 17h17 17h52 

 

 

DATES COEFF. PORTETS LESTIAC CADILLAC 
Jeu. 6 91 18h07 18h52 18h47 
Ven. 7 93 18h41 18h46 19h21 
Sam.8 91 19h13 19h18 19h53 

Mar. 18 92 16h37 17h42 17h17 
Mer. 19 100 17h26 17h31 18h06 
Jeu. 20 102 18h09 18h14 18h49 
Ven. 21 99 18h47 18h52 19h27 
Sam. 22 91 19h20 19h25 20h00 

 

Le petit + de l’office :   Rencontrez les bénévoles de 
l’Association La Cale à Lestiac, visitez leur cabane de pêche et 
longez la Garonne vers l’Ile de Raymond. 

 

DATES COEFF. PORTETS LESTIAC CADILLAC 
Ven. 5 88 17h37 17h42 18h17 
Sam. 6 90 18h15 18h20 18h55 
Dim. 7 90 18h52 18h57 19h32 
Jeu. 18 86 16h54 16h59 17h34 
Ven. 19 87 17h37 17h42 18h17 

 
Le petit + de l’office  :  Déambulez dans la cité 
médiévale de Rions et prenez de la hauteur sur les coteaux 
avec « Les Balades Patrimoine ».   

 

DATES COEFF. PORTETS LESTIAC CADILLAC 
Dim. 4 86 17h50 17h55 18h30 
Lun. 5 88 18h36 18h41 19h16 
Mar. 6 86 19h19 19h24 19h59 

 Le petit + de l’office  :  Réalisez le parcours Terra Aventura 
à Sainte-Croix-du-Mont et profitez du panorama exceptionnel 
sur la vallée de la Garonne. 

 

DATES COEFF. PORTETS LESTIAC CADILLAC 
Mar. 4 90 18h24 18h29 19h04 
Mer. 5 93 19h14 18h41 19h54 
Jeu. 6 92 20h03 20h08 20h43 

  

DATES COEFF. PORTETS LESTIAC CADILLAC 
Mer. 2 98 18h16 18h21 18h56 
Jeu. 3 104 19h07 19h12 19h47 
Ven. 4 104 19h53 19h58 20h33 
Mer. 30 95 17h07 17h12 17h47 
Jeu. 31 107 18h03 18h08 18h43 

 

 

DATES COEFF. PORTETS LESTIAC CADILLAC 
Ven. 1er 112 18h52 18h57 19h32 
Sam. 2 110 19h34 19h39 20h14 
Dim. 3 101 20h11 20h16 20h51 
Sam. 16 87 18h25 18h30 19h05 
Dim. 17 87 18h56 19h01 19h36 
Jeu. 28 100 16h50 16h55 17h30 
Ven. 29 110 17h42 17h47 18h22 
Sam. 30 112 18h28 18h32 19h08 

 

Le petit + de l’office  : Faites le plein de sensations fortes  
au Wakelagoona à Virelade et initiez-vous au wakefoil, 
wakeboard, bouée tractée et bien d’autres encore… 

Le petit + de l’office  :  Explorez les bords du Ciron, 
observez la nature et profitez de la fraicheur de ses eaux. 

 

DATES COEFF. PORTETS LESTIAC CADILLAC 
Dim. 15 89 17h57 18h02 18h37 
Ven. 27 97 16h27 16h32 17h07 
Sam. 28 103 17h15 17h20 17h55 
Dim. 29 104 16h59 17h04 17h39 
Lun. 30 99 17h37 17h41 18h17 

 Le petit + de l’office  : Découvrez le château ducal en 
famille à l’occasion de ses visites thématiques pendant les 
vacances. 

Le petit + de l’office :   Profitez des Portes Ouvertes dans 
les châteaux viticoles pour rencontrer les hommes qui font 
notre terroir. 

 

DATES COEFF. PORTETS LESTIAC CADILLAC 
Mer. 13 84 16h47 16h52 17h27 
Jeu. 14 86 17h30 17h35 18h10 
Ven. 15 84 18h13 18h18 18h53 

 


